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3月 7日「サウナの日」限定 
ファイヤーナイフダンサーによる熱波を体感できる 

「THE FIRE SAUNA」 
２０２４年１月２２日（月）から特別宿泊プランを販売開始 

 

常磐興産株式会社（本社：福島県いわき市、代表：西澤順一）が運営するスパリゾートハワイアンズで

は、3月 7日（木）の「サウナの日」にご宿泊のお客様を対象に、日本で唯一のファイヤーナイフダンスチ

ーム「Siva Ola（シバオラ）」メンバーによるアウフグースで“熱波”をご体感いただける宿泊プランを、1月

22日（月）からWEB予約限定で販売します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（左：アフィ諒汰 右：ノア湧太） 

現在、世界的にブームとなっているサウナで、最も関心が高いとされているのが「アウフグース」です。

室内の蒸気をタオルなどで仰ぎ、熱風を起こすことを指し、別名「熱波」とも呼ばれています。時には

100℃を超える熱風で発汗を促し、水風呂や外気浴で急激に体を冷やして得るスッキリ感“ととのう”を、

ハワイアンズならではのスタイルで体感していただくため、ファイヤーナイフダンスチーム「Siva Ola

（シバオラ）」メンバーが手を上げ、このたび熱波師デビューをすることとなりました。 
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今回、販売するプランは、中学生以上を対象に 5組限定で、屋外温泉ガーデン「スパガーデンパレオ」

を営業時間終了後に 1時間の貸し切りとし、中央にある円形ドーム型サウナ「パノラマサウナ」（水着着

用）で「アウフグース」を実施します。熱した石に水をかけて蒸気を発生させる「ロウリュ」は備わって

いませんが、遠赤外線サウナで湿度が低いため、体感温度は 100℃程になりますが、体に負担がなく、芯

から温まることができるオリジナルの「サ活」を体験することができます。ご予約特典としてオリジナル

ステッカー・オリジナルタオル・シバオラデザインのミネラルウォーターもプレゼントします。 

なお、当プランに出演するメンバーは、シバオラ公式インスタグラムで随時発表します。 

 

また、今回の企画ですが、2023年 4月 1日（土）のエイプリルフールに合わせて打ち出した“タオル

の代わりに炎のついたナイフを回す「世界初のファイヤーナイフダンサー熱波師誕生」”のフェイク企画

だけでは満足できない「Siva Ola（シバオラ）」メンバーが手を上げ、形を変えて実現しました。「アウフ

グース」を担当するのは、サウナ好きなメンバーを含めた 3 人で、その中の 1 人は、この企画を実現す

るために熱波師検定を取得するほど、サウナとお客様への熱い思いがあります。日頃から鍛え上げている

筋肉でタオルを巧みに使い熱波を送るほか、棒を回して熱風を起こすシバオラならではのパフォーマン

スで、お客様の心と身体を熱く燃え上がらせます。今回の企画をきっかけに、グループ「THE FIRE 

SAUNA」として、「アウフグース」のほか、スパリゾートハワイアンズ内の全てのサウナの紹介をする

など、サウナ好きの輪を広げる活動も行っていく予定です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

2023年 4 月 1日(土) 

エイプリルフール掲載画像 

パノラマサウナ外観 パノラマサウナ内観 
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■「THE FIRE SAUNA  宿泊プラン」概要                                           
 

＜販売日＞ 2024年 1月 22日（月）12:00販売開始（WEB予約限定・5組限定） 

 

＜利用日＞ 2024年 3月 7日（木）「サウナの日」1日限定 

 

＜料 金＞ 「モノリスタワー宿泊」（1室定員 4名様） 

       一泊 2食付き・ハワイアンズ入場券 2日間付き 

       お一人様 20,900円（消費税込み・入湯税 150円別） 

            ※お申し込みは２名様以上です。 

            ※2名様 1室ご利用の場合、2,100円増しとさせていただきます。 

  予約ページトップ(販売開始以降、日付検索で「3月 7日」をご指定ください) 

  https://www.hawaiians.co.jp/reserve/ 

 

＜内 容＞ ①スパガーデンパレオ「パノラマサウナ」（水着着用サウナ）を当プランご予約のお客 

様のみで貸し切りとし（時間 17:00～18:00）、シバオラが熱波師となりアウフグース 

パフォーマンスを披露します。 

       ・1回目 17:05～17:10 

       ・2回目 17:25～17:30 

       ・3回目 17:45～17:50 

         ※3回ともご参加いただけます。 

 

②オリジナルグッズプレゼント 

オリジナルステッカー（非売品）・オリジナルタオル・シバオラデザインのミネラルウ 

ォーターをプレゼントします。 

       

       

  

ステッカーデザイン 
オリジナルタオル・ミネラルウォーター 


